
● Operatore/tecnico del benessere - Acconciatura

● Operatore/tecnico del benessere - Estetica

● Liceo sportivo (1)

● Lauree in scienze motorie

● Lauree in scienze e tecnologie erboristiche

 Retribuzioni INPS 2021: Sistema informativo Professioni

ITS e LAUREA

Assunzioni previste per questo indirizzo 

nelle province della regione

Le opportunità di lavoro in provincia di Varese

Gli indirizzi di studio 

presentati in questa scheda

Assunzioni di 

DIPLOMATI/QUALIFICATI 

in questo indirizzo 

e % su tutti gli indirizzi

Assunzioni di 

TECNICI ITS/LAUREATI 

in questo indirizzo e indicatore 

importanza su tutti gli indirizzi (2)

Le Retribuzioni Annue Lorde 

(RAL) iniziali 

(media nazionale)

 Fonti: Sistema Informativo Excelsior 2022, Unioncamere - ANPAL

segue…

QUALIFICA

DIPLOMA

(1) Indirizzi non inclusi nelle opportunità di lavoro della scheda

ma proposti nei percorsi formativi per completezza di filiera di

studio

Per questo indirizzo di studio attualmente non esiste un percorso 

di diploma tecnico ma solo una qualifica professionale. Nello 

stesso ambito si considerà però il diploma di liceo sportivo e le 

successive possibilità di formazione terziaria: in particolare, i 

percorsi di laurea in scienze motorie.

2,4

2,3

2,3

2,2

2,1

1,8

1,6

1,6

1,4

1,4

1,3

1,2

0,3

0,0

0,2

0,2

0,1

1,1

0,4

0,4

0,6

0,2

0,0

0,6

Como

Lodi

Pavia

Varese

Milano

Monza B.

Brescia

Cremona

Bergamo

Lecco

Mantova

Sondrio

Diplomati/Qualificati ITS/Laureati

840 

---

2,2%

0,2

21.000 €

22.600 €

21.700 €

25.000 €

Qualificati Laureati

minimo massimo

Indirizzo estetica, acconciature e 

benessere
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Per quali motivi?

1°

2°

21.000 € -

21.700 € -

Retribuzione Annua Lorda 

(RAL) iniziale

(media nazionale) 

min

Difficoltà per l'impresa 

nel trovare candidati 

specializzati in questo 

indirizzo di studi

L'indagine Excelsior rileva un altro aspetto importante per conoscere meglio le esigenze 

del mercato del lavoro: la difficoltà delle aziende nel trovare le figure professionali necessarie. 

La difficoltà di reperimento da parte delle imprese della provincia

max

 Retribuzioni INPS 2021: Sistema informativo Professioni

 Fonti: Sistema Informativo Excelsior 2022, Unioncamere - ANPAL

  Le figure professionali 

più difficili da trovare

(difficoltà superiore alla media)

Clicca sulle figure professionali colorate per aprire la pagina di approfondimento nazionale

segue…

49%

48%

Questo 

indirizzo
Media altri 

indirizzi

Qualificati

Qualificati

Qualificati 

Acconciatori

Estetisti e truccatori

Indirizzo estetica, acconciature e 

benessere

24,1% 20,4% 4,3%

Mancanza di candidati Preparazione inadeguata Altri motivi
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https://excelsiorienta.unioncamere.it/professioni/acconciatori-5431?percorso=studente
https://excelsiorienta.unioncamere.it/professioni/estetisti-e-truccatori-5432?percorso=studente


1°

2°

1°

2°

  Retribuzioni INPS 2021: Sistema informativo Professioni segue…

Clicca sulle figure professionali colorate per aprire la pagina di approfondimento nazionale

Flessibilità e adattamento è la competenza preferita dalle imprese per i candidati con questo indirizzo di studio.

Seguono Lavorare in gruppo e in autonomia e l'attitudine al Risparmio energetico e alla sostenibilità ambientale, tutte 

competenze ritenute mediamente più importanti rispetto agli altri indirizzi di studio.

min max

Le competenze maggiormente richieste

Quote % sulle assunzioni totali per le quali la specifica competenza è ritenuta "molto importante"

  Fonti: Sistema Informativo Excelsior 2022, Unioncamere - ANPAL

25.000 € -

22.600 € -

21.000 € -

21.700 € -

Le professioni più ricercate dalle imprese
Le retribuzioni lorde 

annue (RAL) iniziali

Le opportunità di lavoro in provincia di Varese

Le precedenti sono le figure professionali più ricercate dalle imprese tra i qualificati di questo indirizzo di studi. 

Nell'ambito del Benessere, come opportunità di studio universitario, si considerano le lauree in scienze motorie e 

scienze e tecnologie erboristiche. Le seguenti sono le più ricercate dalle aziende del settore.

Qualificati

Laureati e 

diplomati ITS

81%

67%

39%

55%

12%

14%

53%

Flessibilità e adattamento

Lavorare in gruppo

Problem solving

Lavorare in autonomia

Applicare tecnologie 4.0

per innovare processi

Utilizzare competenze

digitali

Utilizzare linguaggi e metodi

matematici e informatici

Risparmio energetico e

sostenibilità ambientale

Questo indirizzo Altri indirizzi (media)

Acconciatori

Estetisti e truccatori

Istruttori di discipline sportive non agonistiche

Tecnici esperti in medicine alternative

Indirizzo estetica, acconciature e 

benessere
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https://excelsiorienta.unioncamere.it/professioni/acconciatori-5431?percorso=studente
https://excelsiorienta.unioncamere.it/professioni/estetisti-e-truccatori-5432?percorso=studente
https://excelsiorienta.unioncamere.it/professioni/istruttori-di-discipline-sportive-non-agonistiche-3424?percorso=studente
https://excelsiorienta.unioncamere.it/professioni/tecnici-della-medicina-popolare-3217?percorso=studente


Estetica, benessere e acconciature

Ristorazione, accoglienza, turismo, intrattenimento

segue…

In quali settori puoi trovare 

occupazione se scegli 

questo indirizzo di studio? 

È importante tener 

presente che spesso si 

trova lavoro anche in 

imprese che svolgono 

un'attività economica 

diversa da quella che 

sembra la più prevedibile.

  

  Fonte: Previsione dei fabbisogni formativi al 2027 - Unioncamere - ANPAL

Previsione dei fabbisogni professionali per i prossimi anni

Il Sistema informativo Excelsior ti consente anche di conoscere le previsioni di occupazione dei prossimi anni. 

Qui trovi degli indicatori sui fabbisogni previsti per la formazione secondaria di secondo grado tecnico-professionale e, se 

l'ambito di studio prevede possibili sbocchi formativi specifici, anche le opportunità per i laureati e i diplomati ITS.

Posizionamento del rapporto tra fabbisogni e 

offerta di diplomati/qualificati previsti 

rispetto alla media di tutti gli indirizzi

Fabbisogno rispetto all'offerta 

di diplomati e qualificati 

nel periodo 2023-2027

I tipi di contratto proposti dalle imprese

Le opportunità di lavoro in provincia di Varese

  Fonte: Sistema Informativo Excelsior 2022, Unioncamere - ANPAL

L'indice di stabilità 

contrattuale

In quali settori economici

 si può trovare lavoro

% Tempo indeterminato + 

Apprendistato / Totale 

contratti

99%

1%

Clicca sul nome del settore per aprire 

la corrispondente scheda 

47%

27%

Questo

indirizzo

Media altri

indirizzi

Indirizzo estetica, acconciature e 

benessere

1,4
1,6

media

14%

49%

33%

2%
2%

Tempo indeterminato

Tempo determinato

Apprendista

Altri contratti dipendenti

Dipendenti in somministrazione

Collaboratori a progetto

Altri contratti indipendenti

19%

47%

8%

5%

15%

2% 4%questo 

settore
media 

altri settori
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scientifico - opzione sportivo

Busto Arsizio, Cassano 

Magnago, Gallarate, 

Gavirate, Saronno, Sesto 

Calende, Varese

Operatore del benessere - Erogazione dei trattamenti di acconciatura
Castellanza, Gallarate, Luino, 

Saronno, Varese

Operatore del benessere - Erogazione dei servizi di trattamento estetico

Busto Arsizio, Castellanza, 

Gallarate, Luino, Saronno, 

Varese

Guida PerCorsi

Scienze Motorie            Università degli studi dell'Insubria Varese

Scienze Motorie            Università degli studi di Brescia Brescia

Scienze Motorie            Università degli studi di Pavia Pavia

Scienze Motorie            Università degli studi di Pavia Voghera (PV)

Scienze Motorie e Sportive            Università degli studi di Bergamo Bergamo

Scienze Motorie e dello Sport        Università Cattolica del Sacro Cuore Milano

Scienze Motorie, Sport e Salute    Università degli studi di Milano Milano

Scienze delle Attività Motorie e Sportive   Novedrate e-Campus - telematica Novedrate (CO)

Scienza del Movimento per la Salute ed il Benessere                              

Università degli studi di Brescia
Brescia

Scienza dell'Attività Fisica per il Benessere                                                 

Università degli studi di Milano
Milano

Scienza, Tecnica e Didattica dello Sport      Università degli studi di Milano Milano

Scienze dell'Esercizio Fisico per il Benessere e la Salute                          

Novedrate e-Campus - telematica
Novedrate (CO)

Scienze delle Attività Motorie Preventive ed Adattate                         

Università degli studi dell'Insubria
Varese

segue…

LM

LM

LM

LM

LT

LT

LT

LM

LT

LT

Alla fine delle scuole superiori, puoi decidere di proseguire gli studi con una formazione  tecnica superiore o con un 

percorso di laurea, scegliendo in base agli studi fatti, alle tue attitudini e alle tue passioni.

Clicca sul nome del percorso di studi per aprire la corrispondente pagina della Guida PerCorsi

LT

I principali corsi di laurea disponibili in regione

LT

LT

Liceo

IeFP

IeFP

                 Le opportunità di formazione secondaria di II grado in provincia

Indirizzo estetica, acconciature e 

benessere
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https://www.guida-percorsi-varese.it/cat/liceo-scientifico/
https://www.guida-percorsi-varese.it/cat/operatore-del-benessere/
https://www.guida-percorsi-varese.it/cat/operatore-del-benessere/
https://www.guida-percorsi-varese.it/
https://www.guida-percorsi-varese.it/


Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 

Preventive e Adattate
Università Cattolica del Sacro Cuore Milano

Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 

Preventive e Adattate
Università degli studi di Pavia Pavia

Scienze e Tecniche dello Sport Università degli studi di Pavia Voghera (PV)

Scienze, Metodi e Didattiche delle Attività 

Sportive
Università degli studi di Bergamo Bergamo

Scienze e Tecnologie erboristiche Università degli studi di Milano Milano

Università in Lombardia

Novedrate e-Campus - telematica

Università Cattolica del Sacro Cuore

Università degli studi dell'Insubria

Università degli studi di Bergamo

Università degli studi di Brescia

Università degli studi di Milano

Università degli studi di Pavia

                 Le opportunità di formazione terziaria in regione

I principali corsi di laurea disponibili in regione

LM

Clicca sul nome dell'università per aprire la corrispondente pagina web

LM

LM

LM

LM

Indirizzo estetica, acconciature e 

benessere
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https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-informazioni/cittadini/scuola-universita-e-ricerca/Universita-e-formazione-accademica/universita-afam-mediatori-linguistici/universita-afam-mediatori-linguistici
https://www.uniecampus.it/
https://www.unicatt.it/
https://www.uninsubria.it/
https://www.unibg.it/
https://www.unibs.it/it
https://www.unimi.it/it
https://portale.unipv.it/it
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-informazioni/cittadini/scuola-universita-e-ricerca/Universita-e-formazione-accademica/universita-afam-mediatori-linguistici/universita-afam-mediatori-linguistici
https://www.universitaly.it/



